
 

 

 

 

 

 
 

 



Пояснительная записка 

к  учебному плану основного общего образования  

МКОУ  Белопрудская СШ на 2023-2024 учебный год 

в 5-9 классах 

Учебный план МКОУ Белопрудская СШ  на 2023-2024 учебный год 

основного общего образования сформирован на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

1. Конституция Российской Федерации 

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» 

от 29.12.2012 № 273 (с изменениями); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года 

N 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 



имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

15.02.2022 № АЗ-113/03 «Информационно-методическое письмо о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»; 

10. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 № ТВ-1290/03 «Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»; 

11. Письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Министерства просвещения Российской 

Федерации от 23.08.2022 № 03-1221 «Информационно-разъяснительное 

письмо об основных изменениях, внесенных в федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего и основного общего 

образования»; 

12. Устав МКОУ Белопрудская СШ; 

13. Лицензия на осуществления образовательной деятельности. 

 
 

Особенности организации учебного процесса и режима работы 

Учебный план основного общего образования МКОУ Белопрудской 

СШ (далее – Учебный план) составлен с целью обеспечения 

соответствующего уровня образования учащихся, с учетом образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений МКОУ 

Белопрудской СШ. 



Школа, реализуя Учебный план, обеспечивает освоение учащимися 

основных образовательных программ начального, основного и среднего 

общего образования, развитие устойчивых учебных интересов и творческих 

способностей учащихся, формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности. 

В соответствии с графиком введения обновленных ФГОС ООО в 

общеобразовательные организации, на основании письма Минпросвещения 

России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических 

рекомендаций», анализа условий школы и согласий родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, администрацией МКОУ 

Белопрудской СШ было принято решение (протокол педагогического совета 

№ 5 от 22.03.2023г.) о поэтапном переходе на обновленные ФГОС ООО. На 

основании   педагогического   совета   №   5   от   22.03.2023г.   было  принято 

решение о переходе 6-9 классов на обновленные ФГОС ООО в 2023-2024 

учебном году. 

              Учебный план на 2023 – 2024 учебный год составлен на основе федерального  

учебного плана основного общего образования № 1 (для образовательных организаций, 

в которых обучение ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя) утвержденного 

приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

       Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий 

образовательным стандартам. 

      Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и выполнен в полном объеме. 

          Учебный план учитывает содержания образовательных программ и потребностей 

учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся при 

пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели.  

 

 



Максимальное число часов в неделю: 

- 5 классы – 29 часов; 

- 6 классы  - 29 часов; 

- 7 классы – 31 часа; 

- 8 класс – 31 часа; 

- 9 класс – 32,5 часа. 

          Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (далее – предметная область ОДНКНР) в 

соответствии с обновленными ФГОС ООО является логическим 

продолжением предметной области ОРКСЭ в 1-4 классах и обеспечивает 

знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий 

и гражданского общества в становлении российской государственности. 

        В 5-х и 6 –х классах предметная область «ОДНКНР» представлена 

учебным предметов «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». В 7 – х классах данная предметная область реализуется 

интегрировано с учебными предметами: история, обществознание, русский 

язык, литература, музыка, география, а так же в рамках внеурочной 

деятельности при реализации программы воспитания и социализации 

учащихся. 

        В связи с переходом  7  классов на обновленные ФГОС ООО учебный 

предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и 

статистика». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

5 класс 

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся 

время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений в 5 классе, использовано на: 

 -  введение дополнительного урока по физической культуре  - 1 час, всего  34 часа в 
год 

        -  в учебный план 5 класса введен курс, связанный с формированием 

функциональной грамотности – 1ч   (ОБЖ) всего 34 часа. 

7 класс 

         В 7 классе в часть учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, введен пропедевтический курс «Химия» Габриелян О.С. Программа курса 

построена таким образом, чтобы расширить и укрепить знания о строении веществ и их 

превращениях, о применении веществ и их химических реакций человеком, полученные 

на уроках «Естествознания». Этот курс является курсом преемственности между 

естествознанием и химией. 

8 класс 

         В 8 классе в связи малочисленностью обучающихся в классе  из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, добавлен урок технологии – 1 

час в неделю, всего 34 часа в год. 

9 класс 

            Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 9 классе 

вводится модуль «Введение в новейшую историю России» - 0,5 часа в неделю, всего 17 

часов в год. 

         На основании анализа возможностей школы и по заявлений обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних, в соответствии с 

обновленными ФГОС ООО изучение учебных предметов 

«Родной язык (русский)»  не проводится, а для улучшения качества подготовки к 

итоговому собеседованию по русскому языку в 9 классе проводится  «Родная 

литература (русская)» 1 час в неделю, за счет времени, отводимое на часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

    Реализация учебного плана обеспечивается: 

-наличием педагогических кадров соответствующей квалификации; 

− программно-методическими комплексами, реализующими федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования; 

− материально-технической базой, в соответствии с требованиями, предъявляемыми 

к учебному процессу. 

Финансирование учебного плана общеобразовательного учреждения 

осуществляется стандартным государственным финансированием в соответствии с 

разновидностью организации (общеобразовательная школа). 

 

 

 

 

 

 



                                     Учебный план основного общего образования 

(пятидневная учебная неделя, в соответствии с обновленными ФГОС ООО от 31.05.2021 № 287) 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели  

Предметные области  Учебные предметы классы  Количество часов в неделю  

V  VI  VII  VIII  IX  Всего  

Обязательная часть                    

Русский язык и литература  Русский язык  5  6  4  3  3  21  

Литература  3  3  2  2  3  13  

Иностранные языки  Иностранный язык  3  3  3  3  3  15  

Математика и информатика  Математика  5  5           10  

Алгебра        3  3  3  9  

Геометрия        2  2  2  6  

Вероятность и статистика        1      1  

Информатика        1  1  1  3  

Общественно-научные 

предметы  

История  2  2  2  2  2  10  

Обществознание     1  1  1  1  4  

География  1  1  2  2  2  8  

Естественно-научные 

предметы  

Физика        2  2  3  7  

Химия           2  2  4  

Биология  1  1  1  2  2  7  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

1  1           2  

Искусство  Изобразительное искусство  1  1  1        3  

Музыка  1  1  1  1     4  

Технология  Технология  2  2  2  1 1  8  

Физическая культура и 

основы безопасности  

Физическая культура  2  2  2  2  2  10  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

         1  1  2  

Итого  27  29  30  30  31  147  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

Физкультура  

ОБЖ 

Пропедевтический курс по химии 

Технология 

Введение в новейшую историю России 

Родная русская литература 

2  

 

1 

1 

  1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1  

1,5 

 

 

 

 

 

     0,5 

      1 

5 

Итого 29 29 31 31 32,5 152,5 

Учебные недели  
 

34  34  34  34  34  34  



Всего часов  986  986  1054  1054 1088  5168  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами 

и нормами  

29  29  32  33  33  157  

 

 

Внеурочная деятельность    

           5-9 классы 
 

Спортивно-оздоровительное «Мы за здоровый образ 
жизни» 

1 

Общеинтеллектуальное «Хочу все знать» 
2 

 Финансовая грамотность 
2 

Общекультурное Дружина юных пожарников. 
     1 

Социальное «Разговоры о важном» 
Профминимум «Россия – мои 
горизонты»  6- 11 кл 

     1/1/1/1/1 
1/1/1/1 

 

Духовно-нравственное Мой край в истории Отечества 
1 



 


