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7-11 JIET
5 Macca ITnmeskie BewecTsa SuepreTn-ueckas| Ne peuen-
Ipsem N, HanMeHoBaHNe Garoaa —— — S— S P — Typid
3aBTpak
OBOIIH [10 CE30HY (OTI'YPEL[ COJIEHBIM WMITH Or'YPEL| 60 0,5 0.1 1 7.8| TTK Ne28
CBEXHI) TTK Ne28
;((QZJIETA KYPHUHAS U3 IITHULIBI C COYCOM TOMATHBIM TTK 90/30 103 123 131 204.4| TTK Ne22
MAKAPOHHGIE U3JEJNS OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4.6 52 29,6 183,6| TTK Ne23
YA C CAXAPOM U JIIMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB MILEHUYHBIN TTK Ne5 30 2.8 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a mpuemM MHLIH: 560 18,00 17,80 74,00 526,90
nosigHuk (OB3)
BYJIOUKA CIOOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00| TTK Ne57
YAM C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00/ TTK Ne 19
Hroro 3a npuem mHIH: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
12-18 JIET
I Macea Mnuwessie BemecTsa Duepreru-yeckas| Ne peuen-
pHeM MU, HAHMeHOoBaHIe 0oaa
nopunn Benkn, r Kuper, r Yraesoabl, r UEHHOCTb, KKaJ Typbl
3aBTpak

OBOILM 10 CE30HY (OI'YPEL| COJIEHBIN MJIA OT'YPEL|
CBEXCHI) TTK Ne28 100 0,8 0,2 1,7 13,0 TTK Ne28

HUHAS U3 IITULIBI C C
;}O?IHETA SN - e PG IO CREIM T 100/30 11,44 13,67 14,56 227,11| TTK Ne22
MAKAPOHHGLIE U3[EJHM S OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5,52 6,24 35,52 220,32| TTK Ne23
YAM C CAXAPOM U JIIMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00] TTK Nul5
HToro 3a npuem numu: - 640 18,10 20,07 66,94 520,43

nosauuk (OB3)

BYJIOYKA CHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00( TTK Ne57
YAH C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50( TTK Nel9
Hrtoro 3a npiem nHmu: 350 8,15 9,40 74,25 411,50




